
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.espairs.org 

 

 

PARTENAIRE RHÔNE 
 

espairs
04.26.73.87.99  

8H30/ 12H30    LUN./ VEN. 

LIGNE D’ECOUTE  

ET DE SOUTIEN 

PAR DES 

PAIRS AIDANTS  

EN SANTE MENTALE 

ROMPRE L’ISOLEMENT 

POUR VIVRE AVEC LE CONFINEMENT 


